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2026年2月1日-2月7日（共7天）



项目介绍
Program Introduction

本项目以“从商业视角探索跨文化理解与沟通”为主题，由中央大学国际部主办

，通过高水平课程、实地调研及文化体验，为学生提供深入了解日本以及全球国

际商务运营及可持续发展战略的机会，拓展全球视野，提升跨文化交流与国际理

解能力。

项目特色：

1、深入顶尖大学--走进中央大学校园，由资深教授亲授

2、国际化课程体系--涵盖大学课程、户外教学、青年交流等内容

3、实地调研融合教学--课堂+现场结合，提升实践能力

4、配置全程学术领队--提升交流与参与感

5、专属官方结业证书颁发

申请条件：

1、中国大陆在读本科、硕士、博士生，专业不限

2、具备熟练英语沟通能力（日语非必须）

3、思想品质优良，无不良记录

4、符合所在院校外派交流生标准

参考项目课程：

1、国际经营理论及实务讲座

2、中日青年全球治理模拟

3、可持续发展与资源管理专题

4、防灾管理与城市治理体验课程

5、小组调研与成果展示



大学介绍
University Introduction

中央大学（Chuo University）创立于1885年，是日本历史悠久的综合性高

等学府。中央大学以其强大的法学教育享誉日本，是“法学第一学府”的代

表，同时其国际经营学部也在全日本具有极高声誉，培养了大量活跃于国际

商界的专业人才。作为日本顶尖私立大学，中央大学致力于培养具有国际视

中央大学 ChuoUniversity

野和社会责任感的领导型人才。



 

 

讲师介绍
Program Instructor

 

林田博光
Maki Kunimatsu
中央大学名誉教授 / 前副校长 

中央大学国际交流中心主任 

美国商务传播学会（本部在美国）会士 / 前会长 

国际商务传播学会名誉会员 / 前理事长 

国际商事交易学会前副会长 

前国家税务专业官考试委员

国际商务沟通与国际市场营销专家。毕业于明治大学大学院商学研究科，现任中央大学

商学部教授，曾担任副校长及国际交流中心主任。其研究与教学领域主要涵盖日资企业

的全球战略、跨文化沟通及商务英语教育。 

著有《韩国企业的全球战略》《市场营销概论》等书，并活跃于国际商务沟通学会及 

ABC（国际商务沟通协会），致力于在学术与实务之间架起桥梁。林田博士将实践视角

与学术知识相结合，为全球商务教育的发展作出了重要贡献。 

此外，他还积极参与企业培训项目及国际交流活动的策划与执行，承担着连接学术界与

实务界的关键角色。尤其在促进跨文化理解的工作坊及商务英语实用教学方面，获得了

广泛好评。



行程安排
Schedule

第一天 第二天·东京 第三天·东京 第四天·东京

全天：

①乘坐国际航班 ，抵达东

京机场

②入住东京酒店

上午：

①中央大学开课仪式 + 校园
参观

②中央大学课程1

上午：

中央大学课程3

上午：

分组户外课程
组别1：访问东京防灾馆

组别2：访问东京国立博物馆

下午：

①午餐：学校食堂

②中央大学课程2

下午：

分组户外课程

组别1：访问东京国立博物馆

组别2：访问东京防灾馆

下午：
自由调研，课题发表准备

第五天·东京 第六天·东京 第七天·东京

全天：

中央大学课程4

全天：

自由研修

项目结束，返回中国

※以上行程 、院校课程主题及参访安排由以往行程综合定制 ，根据截团后实际的客观情况 ，存在微调的可能性。

下午：

小组汇报发表 

导师点评 

结业典礼

接送机服务说明
• 接送机指定机场：东京成田/羽田机场
• 接机大巴出发时间：2月1日 17：00 成田机场出发→羽田机场→酒店
• 接机大巴出发时间：2月7日9：00 酒店出发→羽田机场→成田机场



项目信息
Program Details

 

项目费用
12800 元人民币（指定合作院校学生减免后为 7800 元人民币）

项目时间
2026年2月1日-2月7日（该时段为暂定，最终时间段以学校通知为准）

报名截止

项目费用包含：

• 项目报名费

• 大学学费

• 签证邀请函制作费及国际邮寄费

• 证书制作费

• 海外意外保险费

• 全程住宿费

（商务酒店双人间，不含早餐）

• 指定机场指定时间接送机费
• 集体活动时的门票费

项目费用不包含：

• 往返日本的国际机票及中国境内机票

• 个人护照办理费

• 日本签证办理费

• 国际行李超重费

• 在日期间的餐费

• 在日期间的公共交通费

• 自由活动时的交通费

• “项目费用包含”以外的费用

包含服务

• 日本签证商务访问邀请函制作

• 日本签证咨询、申请指导及材料审核

• 国际机票协助预订

• 行前说明会及行前专属服务

• 日本全程学术领队

• 项目报名咨询与指导

2025年12⽉15⽇



报名与咨询
Registration and Consultation

 

                 

中央大学北京支援中心

北京市朝阳区东三环中路39号建外SOHO西区15号楼1201室

报名链接： Apply.xf-world.org

咨询邮箱：bjdq@xf-world.org

联系方式：马老师 13011296920（同微信）

☆请留意各院校通知内的报名方式，务必以校内要求与流程为优先。
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