
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2025 Management of Nordic 
Innovation and Entrepreneurship 

          
                           北欧三国创新创业与管理项目 

(芬兰, 爱沙尼亚, 瑞典) 
 
   14/07-27/07.2025  

芬 兰 奥 卢 极 昼 的 午 夜 



项目介绍 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

项目优势： 

▪ 世界顶尖大学高质量的

创新创业管理课程 

▪ 收获奥卢大学项目证书

和欧盟学分 

▪ 教授与学者进行硕博学

位项目升学指导 

▪ 与国际学生面对面深度

交流 

▪ 参观访问北欧创新企业

和政府机构 

▪ 穿越北极圈，收获北极

证书，体验北欧文化 

▪ 探访 3 所创新指数位居

全球前列的创新型大学 

 
塔 林  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 
 

 Program Schedule  

第1天: 

上午: 从国内出发抵达芬兰赫尔辛基 

下午: 赫尔辛基中转抵达奥卢 

晚上: 入住酒店，自由探秘极昼午夜日不落 

第5天: 

上午: 初创公司的国际化与管理 

下午: 公司商业计划书展示与竞赛 

晚上: 文化体验-波罗的海沙滩烧烤 

(*Weather Reserved)       

第2天: 

上午: 欢迎仪式，项目介绍 

下午: 创业构思以及最小可行产品开发; 大学的

工作与生活及学位项目申请指导 

晚上: 欢迎晚宴（正装） 

第6天: 

上午: 前往北极-探访北极圈 

下午: 圣诞老人村北极商业及旅游市场调研           

小组工作坊-可持续性发展的北极旅业 

晚上: 返回奥卢 

 

第3天: 

上午: 可持续发展的商业模式，案例实训 

下午: 初创公司创业战略-决策与系统思维 

晚上: 芬兰传统文化体验-船坞桑拿（自选） 

第7天: 

上午: 极地列车前往赫尔辛基-小组工作坊 ：

多元文化价值观对商业决策的影响 

下午: 国际邮轮前往爱沙尼亚首都塔林 

晚上: 入住塔林酒店，自由活动 

 
第4天: 

上午: 数字营销与商业化；知识产权 

下午: 企业预算与早期创业融资管理 

  微观装备实验室/企业参访 

晚上: 小组作业/采摘蓝莓（自选） 

第8天: 

上午: 联合国教科文组织实践课程-塔林古城 

下午: 爱沙尼亚商务厅数字中心讲座-全球第一 

的数字化国家创新系统 

晚上:  小组自由活动/自由探索中世界城堡 

 



 
  

  

 

 Program Schedule 

 第9天: 

上午:  联合国教科文组织实践课程-爱沙尼亚
航海博物馆 

下午: 国际邮轮前往瑞典首都斯德哥尔摩
小组工作坊-塔林数字化城市管理 

晚上: 邮轮小组活动 /欣赏波罗地海日落 

 

上午: 国际邮轮到达芬兰首都赫尔辛基 

下午: 阿尔托大学 (Aalto)学术课程：可持续的
供应链与绿色转型-案例分析 

  国际学生交流 

晚上: 小组自由活动/自由探索世界遗产芬兰堡 

 

上午: 国际邮轮到达瑞典首都斯德哥尔摩 

下午: 瑞典皇家理工学院(KTH)讲座-创业支
持与孵化， 学位项目申请指导 

  国际学生交流 

晚上: 小组自由活动 /City Walk 

 

上午: 芬兰颂歌中央图书馆讲座：知识的平等
（投资一亿欧元，欧洲最具创意奖） 

        结束项目课程并颁发项目证书 

下午: 前往赫尔辛基万塔机场 

  搭乘国际航班前往中国 

 

上午: 联合国教科文组织实践课程-斯德哥尔摩
古城，参访诺贝尔奖博物馆 

下午: 国际邮轮前往芬兰首都赫尔辛基  

  小组工作坊-扁平化组织结构和灵活工
作方式 

晚上: 邮轮小组活动/欣赏波罗的海日落 

 

全天: 安全抵达中国，项目结束 
*The Program reserves the right to modify program agenda and 

content. 

 

      文化体验：                   学生交流                                          参访机构                                      课余活动 

圣诞老人北极村 

芬兰颂歌图书馆 

塔林古城 

诺贝奖博物馆 

硕博项目升学指导 

国际学生交流活动 

芬兰阿尔托大学 

瑞典皇家理工学院 

 

 

芬兰创新企业孵化器 

麻省理工共创实验室 

爱沙尼亚数字化中心 

芬兰阿尔托创新中心 

 

欢迎宴 

船坞桑拿 

音乐会 

传统体育活动 

     

波 罗 的 海 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

         
 

 

 

 

赫 尔 辛 基 



 
  

学生感言 

▪ 我在教授的指导下系统地接触创新与创业管理，不

拘泥于形式深入学习商业理论，围绕完成商业计划

书的目标，进行了何为创业、客户开发与商业模

式、新产品设计开发、创业营销、财务与会计、创

业管理等内容的学习，同时运用“商业画布”、

“精简创业”等方法从市场、成本、技术的角度开

发产品，合作模拟完成小型商业计划，这有助于我

的职业规划。 

 

▪ 2周的北欧之行，与不同的文化交锋很奇特，我结识到了

很多有趣的灵魂，结下了深厚的友情。虽然我的口语没

有那么流利，但老师的鼓励和北欧人的友善也让我敢于

提问与发言。在北欧文化的沉浸下，学会了work life 

balance。在闲暇之余，我体验了芬兰的桑拿文化，在邮

轮上跟同学们一起欣赏日落。北欧的极昼很特别，让我

打破了传统的时间观念，感受时间的相对性和流动性。 

 

 

 
告别酷暑，来北欧，度过28°C清凉舒适的夏天！ 
极昼现象，亲眼见证地理课本的奇观！24小时没有黑夜，在午夜阳光下采摘蓝莓🫐，沙滩沙烤…… 
波罗的海的国际邮轮，漂浮在海上的梦幻时光…… 
在地球最北端的北极之城-北纬66°33分与圣诞老人的相遇 ……  
2025的暑假，我们在欧洲文化之都-奥卢感受北欧的艺术文化与科技创新！ 

 

斯 德 哥 尔 摩 



 
 

 

 

 

Accommodation: 

• 2-3 person/ standard room in hostel 
or hotel. 

• Shared-standard cabin room on ferry 
trips if any, 

• Picture of possible accommodation

项目申请与报名 

项目费用：2580欧/人  

包括：学费，项目证书和学分; 抵达奥卢后

的住宿及交通费用（机场接送、城际大

巴、极地快线、国际轮渡以及项目活动中

明确的交通费用）欢迎宴和结业典礼; 企业

及政府组织参观, 课余活动和文化考察 (视

具体参观安排而定)  

不包括：国际机票，个人护照、签证和保

险的费用 ; 餐饮费 ,国际汇款产生的手续

费 ;其他与官方项目不相关活动所产生的费

用 

申请对象: 各专业成人在校本科生、研究生 

语言与学分：全英文授课 （学生的英语流

利，可以使用英文进行学习和交流） 

3 ECTS (1 ECTS = 25-30 hours of work)  

 

课程时间： 2025年7月14日-7月27日 

报名截止时间：2025年4月25日 

报名: 

合作院校学生请与校内项目负责人报名 
 
项目联系人:  
Dr. Pushpa.Rani, Programme manager of 
S&W Program, OBS, University of Oulu 
Email: Pushpa.Rani@oulu.fi 

项目详情咨询 : 丁老师 

微信 Edunordic-2016  

 
 

厨房与洗衣房 

酒店房间 



 

 

奥卢大学 (University of Oulu) 

芬兰总统和诺贝尔奖得主的母校奥卢大学是坐落于芬兰北部的世界一流大学。作为芬

兰规模最大的高等学府之一，奥卢大学成立于 1958 年，是欧洲创新与技术研究院EIT

以及LAOS院校成员之一。现有在校生一万六千多名，教职工三千多名。奥卢大学设置

了8大院系，并提供21个国际硕士课程。大学拥有世界知名的分子生物和生物科技研究

院，多个国家级的研究中心，6G和人工智能研究领先全球，教学水平获得国家级教育

体制认证。奥卢大学在芬兰排名 Top2-3，奥卢大学每年为芬兰输出大量优质人才，其

中包括芬兰前总理尤哈·西皮莱，联合国秘书长、芬兰前总统、诺贝尔和平奖获得者马

尔蒂·阿赫蒂萨里等。 

 

 
 
 

瑞典皇家理工学院（KTH） 

瑞典皇家理工学院成立于1827年，坐落于瑞典王国首都斯德哥尔摩，诺贝尔奖的故乡 

KTH与麻省理工学院、加州大学伯克利分校、英国帝国理工学院、剑桥大学、牛津大

学、瑞士苏黎世联邦理工学院、巴黎综合理工学院、东京大学等知名学府同列于

Deans Forum成员。杰出校友Kai Siegbahn, 诺贝尔物理学奖获得者 
 

 

   

 

 

阿尔托大学（Aalto University） 

阿尔托大学是由欧洲顶尖理工院校1849年建立的赫尔辛基理工大学和北欧最大的艺

术类院校赫尔辛基艺术设计大学以及全欧洲第一所商学院赫尔辛基经济学院三所在各

自领域著名的大学合并建成。QS世界大学排名百强名校，首任创校校长为世界知名

分子遗传学家，前瑞典皇家工学院副校长，图拉•泰里。阿尔托大学商学院拥有全球

三大企管教育认证，分别是英国颁发的AMBA（Association of MBAs）、欧洲的

EQUIS (The European Quality Improvement System)，以及美国的AACSB。 
 

 

https://baike.baidu.com/item/%E9%BA%BB%E7%9C%81%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2/117999?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8A%A0%E5%B7%9E%E5%A4%A7%E5%AD%A6/3298010?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%88%86%E6%A0%A1/886154?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B8%9D%E5%9B%BD%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2/2317037?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%89%91%E6%A1%A5%E5%A4%A7%E5%AD%A6/278542?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%89%9B%E6%B4%A5%E5%A4%A7%E5%AD%A6/247247?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%89%9B%E6%B4%A5%E5%A4%A7%E5%AD%A6/247247?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%8B%8F%E9%BB%8E%E4%B8%96%E8%81%94%E9%82%A6%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2/1077610?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%B4%E9%BB%8E%E7%BB%BC%E5%90%88%E7%90%86%E5%B7%A5%E5%AD%A6%E9%99%A2/9022895?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%9F%A5%E5%90%8D%E5%AD%A6%E5%BA%9C/50145765?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%AF%BA%E8%B4%9D%E5%B0%94%E7%89%A9%E7%90%86%E5%AD%A6%E5%A5%96/211390?fromModule=lemma_inlink
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