
关于澳大利亚 2024 年寒假知名企业参访实践项目通知 
 
全体在校生： 

海外大学重视在校生的职业素养和能力培养，并会投入高成本为在校生提供机会，因为

职业深度了解，企业实践与行业专家交流是在校大学生进入社会前需要的重要履历和技能，

能够帮助更好地了解职业，拓宽发展道路，清晰工作规划愿景，形成个人专业与职业交叉发

展的优秀渠道建立。职业与行业探索是一项旨在为国际学生提供的全球知名行业跨文化交流

的机会，达到建立全球实习实践基地目标，此项目由澳大利亚联盟学院、阿德莱德大学和当

地知名企业与组织机构共同参与完成。 
 

该项目旨在将行业参访实践、职业发展与素养，和文化活动相结合，为学生提供独特的学习

体验与探索。项目将拓宽大学生国际化视野和强有力的专业职业发展，为原汁原味的澳洲

在校生产学研技能培养方式，是难得的好项目和机会！同时能全方位体验南澳的文化和有

趣的生活方式。 
 
一、 学校、企业介绍 
1. 联盟学院：Alliance College 坐落于澳大利亚南澳首府阿德莱德，前身为 AHTS-培训和教

育，在澳大利亚政府联邦海外学生国际课程注册局(CRICOS)、澳大利亚技能和质量管理

局(ASQA)和澳大利亚质量培训框架(AQTF)的批准下运作。 
 
2. 阿德莱德大学: The University of Adelaide 坐落于澳大利亚南澳首府阿德莱德，是一所世

界级顶尖综合性高等学府，是澳大利亚八大名校联盟。阿德莱德大学因在广泛的领域开

展世界领先的研究而享有国际声誉，并培养了 110 位罗德学者及 104 名富布赖特学者，

2023 年 QS 世界大学第 89。 
 
3. 企业列表（南澳州知名企业以及政府组织机构）:Rising Sun Picture,AIML (Australian 

Institute for Machine Learning ),Jurlique,South Australia Parliament,Cimicky 
Wines,Lot14,Technicolor,Australia Space Discovery Centre, Meldanda/River Murray Dark 
Sky Reserve，Adelaide City Town Hall，PwC，Accenture，Norman Water House Lawyers，
MICRO-X（X-Ray Imaging/Technology，Adelaide City Town Hall 

 
本项目由 Alliance College、The University of Adelaide 共同承办，授课部分安排在 Alliance 
College，学生可以获得两所院校证书和企业人员给与“个人评估报告”。 
 
二、项目目标： 
1. 结合澳大利亚本土大学生职业发展培养方案，实现国际生原汁原味体验职业素养培养 
2. 为学生提供参观澳大利亚面向全球的组织的机会（以往这些组织其他人无法访问） 
3. 增强学生对全球背景下真实行业实践的了解 
4. 提高学生被大企业录用的技能 
5. 提高学生的语言能力和跨文化交流技能 
6. 培养学生的团队精神和领导能力 

 
三、项目优势： 
1. 优秀师资：授课讲师均为澳洲国家大学毕业生职业发展协会（NAGCAS）示范奖，澳洲



财经评论国际教育贡献奖（AFR）以及澳洲职业发展规划联盟示范奖（CDAA）就业辅导

老师组成。优秀的导师担任此次项目的主题课程设计，以立足澳洲放眼世界的职业规划

模式助力学生成长 
2. 精心设计：所有环节都以提高在校大学生的全球发展和适应力为主线，通过理论、实践、

展示、考核、复盘的环节，学生将在 2 周内学习浓缩的全球企业的交流，深入体现澳洲

本土学生职业发展培养精华，让学生结业时不仅获得在跨国企业的短期实习经历，提早

了解在校大学生与在世界知名企业工作的差距 
3. 知名企业：该项目将与知名企业进行深度参访，具体可见以下列表 
4. 资源稀缺：企业和政府资源，例如政府市政厅和议会议员见面会和沟通，以及能与企业

进行深度参访的机会是不可复制的资源和机会 
5. 形式多样：参访企业、课上和课下结合、无领导小组面试、理论与实践结合等 
6. 强实践：该项目以应用实践为主要目的，从职业规划、全球知名企业深入参访所有环节

都需要学生运用英语能力沟通，建立人脉并高度参与 
7. 澳洲文化全体验：从咖啡文化、西餐文化等让学生动手操作，体验澳洲文化的有趣 
8. 超高性价比: 项目本身内容丰富、费用低，会有更多同学参与 
9. 安全性：阿德莱德为南澳最安全城市之一，当地老师全程陪同。宜必思阿德莱德酒店地

处中心地段，紧邻市内主要商业区蓝道购物城 (Rundle Mall)。可轻松抵达阿德莱德椭圆

形体育场、阿德莱德会议中心以及市内最好的餐馆和景点 
10. 体验南澳风情：当地的动植物都是在北半球不存在的，同时体验北半球，南半球冬天夏

天带来的对比和冲击（体验时差和季节差之美） 
11. 增强签证良好记录：澳大利亚签证申请难度高，通过学校项目申请通过率比率高。为后

续海外学习签证创造良好的发达国家签证记录 
12. 培养个人独立的生存能力：为后续在海外深造学习和生活打下基础，提前了解海外的生

活。独立处理学习、交流、成长等问题 
 
四、项目内容： 
（一）企业参访实习和职业发展课程 
1. 设计专门的职业发展课程，涵盖各种主题领域，如社交技能、专业沟通和面试演讲技巧，

旨在提供高质量的教育体验 
2. 企业深度参访：让学生参加由经验丰富的专业人士带领的英语行业访问计划，以增强他

们对真实世界中商业的了解，同时锻炼学生的沟通技巧和英语流利程度。该机会旨在促

进互动学习，以便在专业工作场所环境中实际应用，同时帮助学生更好地了解前沿技术，

与行业领导者建立联系，并通过面试实践、社交和小组分享提升职业敏感和资源 
 
（二）文化体验 
1. 短期西餐烹饪课程：提供经验丰富的厨师教授的专业课程，获得典型的澳大利亚美食技

能和理论知识。通过实践和动手环节，学生可以根据自己的技能水平进行烹饪创作 
2. 咖啡师课程：提供咖啡技术、技能和秘诀，包括基础和高级实践方法 
3. 体验参观：当地历史地标、博物馆、艺术展览等文化活动，深入了解当地文化和艺术 
4. 参观野生动物园：组织学生到野生动物园进行为期一天的游览，在那里学生可以与澳大

利亚最受欢迎的本土动物进行互动交流。他们可以了解考拉、喂食袋鼠、与小袋鼠和鸸

鹋玩耍、观察野狗等 
 
（三）德国村一日游：阿德莱德山区的一个历史悠久的小镇，由早期的德国移民定居而成。



根据参观时间，学生们可以体验自己采摘乐趣，品尝到传统的德国午餐，以及哈恩多夫客栈

厨师亲自指导他们制作自己的苹果派的独特实践环节。 
五、模块详解 
1.职业准备研讨会：课程的重点是通过有组织的职业发展讲习班培养国际学生的职业准备技

能，包括最大限度地提高就业能力、职业规划、工作申请和面试策略。所有工作坊都将以互

动的方式进行，参与者将结对工作和小组任务 
 

2.模拟评估中心的无领导小组面试：这个互动工作坊将模拟现实生活中的评估中心，这是大

型跨国组织招聘流程的最后阶段。学生将运用在本职业发展课程中学到的知识和技能。学生

的表现将作为结业考核的一部分进行评估，课程结束将向每位学生提供反馈意见 
 
3.行业访问：参观的重点是位于阿德莱德的全球知名组织。行业访问将带领学生进入激动人

心的工作场所（通常不对外开放），向他们展示自己的专业。比如：通过一次全面的公司参

访，以了解人工智能的前沿研究和应用，了解视觉效果如何在电影世界中架起梦想与现实的

桥梁，或者品尝澳大利亚最好的葡萄酒产品之一，同时聆听酿酒师分享从葡萄栽培到出口营

销的所有知识，或者参观历史悠久的议会/市政厅，同时向市议员提问如何制定有利于当地

社区和企业的政府政策。学生们将有机会聆听企业高层领导的讲话，了解企业的日常运作，

与不同领域的专业人士建立联系，听取专家/国际校友的意见，了解他们的职业发展道路。

学生们还可以运用和练习在职业准备工作坊中学到的建立人际网络和关系的技巧 
 
4.中国留学生在全球化世界中的职业生涯：本工作坊将让学生深入了解澳大利亚劳动力市场

和中国市场，并重点介绍一些策略，以帮助学生在未来的雇主面前脱颖而出，并培养未来雇

主所青睐的技能和特质。 
1) 增强学生对提高就业能力因素的认识 
2) 向学生介绍技能审核，并确定可在哪些方面提高与未来行业相关的就业能力 
3) 介绍全球毕业生雇主常用的招聘方法 
4) 举例说明毕业生简历的优缺点 
5) 引导学员准备个人的 "电梯"（销售）推销，并为他们提供练习的机会 
 
5. 社交网络建立研讨：不在于你知道什么，而在于你认识谁！在寻找工作机会时，人际网

络非常重要。本讲座的第一部分将指导学生如何与初次见面的专业人士建立联系。工作坊的

第二部分将让你与同学进行练习，学生将 
1) 学习一些适合社交活动的基本对话技巧 
2) 练习简短的自我介绍甚至包括 "音调” 
3) 增加如何长期保持专业联系的知识 
4) 有机会与他人进行面对面的人际交往练习 
 
6. 企业招聘小组 + 快速社交：研讨会参与者将直接聆听来自著名南澳大利亚著名机构行业

专业人士介绍他们在申请毕业生职位时的经验以及了解全球劳动力市场的最新趋势，如何才

能在未来雇主面前脱颖而出。会议期间提问并练习快速建立重要社交关系的技巧。 
 
六、其他内容： 
项目人数：选拔 60 人，先到先得(如果达不到最低成班人数 30 人，费用退还) 
项目时间：1 月 21 日-2 月 4 日 



申请截止：11 月 10 日 
项目收获：证书（联盟学院和阿德莱德大学双证书）、个人评估报告 
申请条件：专业和年级不限；四级 450 或六级 420。无语言，可申请面试替代语言 
项目费用：4800 澳币（汇率实时变动，目前参考是 4.6） 
包括：2 周课程费、材料费、参访费、酒店住宿费、周一至周五的午餐、公司参访实习费，

项目涉及交通、团体机场接送、海外人员全程陪同；不包括：签证、部分餐费、保险、机票 
奖学金：校园大使奖学金，回国后可参与，有机会获得 200-2000 元 
澳大利亚知名企业参访实践项目联系信息： 
虞老师,微信号: 18181946956 (可微信咨询或报名，请标注国内学校+专业+姓名) 

 
更多项目信息，关注上方微信公众号 
安排存在微调可能，以院校最终安排为准 

2024 Jan Summer PROGRAM 

WEEK DATE 
DETAIL 

MORNING AFTERNOON  

  21.1.2024 Airport Pickup & Welcome Pack 
Accommodations & 
Quick Briefing 

week 1 

22.1.2024 Program Orientation  
Quick Tour Campus & 
Adelaide City 

23.1.2024 Careers 101 for Chinese Students Free time  

24.1.2024 
Industry Visit briefing and professional 
Communication 

Leading Companies Visit 

25.1.2024 Networking workshop Leading Companies Visit 
26.1.2024 Western Culinary Class and self-cooking competition  

27.1.2024 
Culture Exploration (Cleland Wildlife Park) Culture Exploration 

/Hahndorf   
28.1.2024 Free time for weekend 

                   Weekly Check-in  

week 2 

29.1.2024 
Learning Review and week 2 industry 
visit briefing 

Visit City Town Hall/SA 
Parliament 

30.1.2024 Leading Companies Visit Free time  

31.1.2024 Leading Companies Visit 
Speed 
networking/industry 
panel sharing 

1.2.2024 Mock Assessment Center with industry professionals 
2.2.2024 Barista Showcasing and Coffee Competition  
3.2.2024 Program Award Ceremony & Celebration Party  
4.2.2024 Departure 



以下为历年企业，实际安排根据海外最终安排选择部分为准（项目开始前 1 个月最终确定） 
公司 简介 
Rising Sun 
Picture 

RSP 的知名客户包括迪士尼、漫威、华纳兄弟、Netflix、亚马逊和米高梅

等。阿德莱德工作室拥有 240 多名出色的工作人员。阿德莱德工作室在

其创意领导力的巩固下享有盛誉，已成为全球电影制片厂和电影制作人

值得信赖的合，大部分电影制作在这里完成。 
AIML (Australian 

Institute for 

Machine Learning ) 

AIML 是澳大利亚第一家致力于机器学习研究的机构。在南澳大利亚州政

府和阿德莱德大学的资助下成立。在计算机视觉研究方面，全球机构中

排名前六，在大洋洲人工智能研究方面排名前四。  
Jurlique 35 年来，茱莉蔻从播下种子到生产出护肤产品，他们的愿景是创造高效、

纯净、天然的护肤品。这一愿景是位于纯净的阿德莱德山的独特生物动

力农场，可持续方式种植和收获天然护肤品中使用的强效农场种植植物。 
South Australia 
Parliament 

1913 年总建筑师部为该项目编制了草图。华人议员将给学生做立法分

享，向市议员提问如何制定有利于当地社区和企业的政府政策，互动！ 
Cimicky Wines 西米奇庄园可追溯到 20 世纪初，当时名称是 "LYNDOCH FARMER "和 

"HUNDRED OF BAROSSA"。 
Lot14 Lot Fourteen 利用合作和同地办公的力量推动创新，将新兴产业中的想法

转化为商业化产品和服务，不断变化的全球市场中保持竞争力。 
Technicolor Technicolor 是一个由屡获殊荣的视觉特效艺术家和技术专家组成的国际

团体，为全球娱乐、品牌体验和广告行业设定了视觉特效和创意制作服

务的黄金标准。 
Australia Space 
Discovery Centre 

阿纳姆航天中心。2022 年 6 月 27 日，美国国家航空航天局（NASA）在

澳大利亚北领地的阿纳姆航天中心发射一枚亚轨道探测火箭，这是NASA
首次使用美国以外的商业发射平台 

除以上列表，还有数十个历年参与的企业和政府单位包括不限于以下单位：Meldanda/River 
Murray Dark Sky Reserve，Adelaide City Town Hall，PwC，Accenture，Norman Water House 
Lawyers，MICRO-X（X-Ray Imaging/Technology）等数十家南澳知名企业和政府机构等，其领

域包括科学、技术、人工智能、法律、食品、艺术、酿酒，医学等。 
 
Program Lecturers:（如果有变动，海外会调整安排同等师资） 
Emma 拥有心理学行为科学学士学位，以及社区发展与沟通专业的研究生学历。她拥有广泛

的职业生涯，曾管理过州政府的毕业生招聘计划，曾为政府部长工作，协调全州利益相关者

的参与，并管理过政府高级别活动。五年多来，Emma 一直从事高管职业咨询工作，并为国

际教育计划提供传播、营销和公共关系服务，在大学教授专业人士的职业发展课程，同时管

理全国性的职业作家团队。在指导全国客户取得职业成功后，她对商业运作和战略有广泛的

了解，能够在就业的各个阶段协助学生最大限度地发挥职业潜能。 
 
Susan 曾任阿德莱德大学就业中心部主任，后加入 MAS National 担任高级顾问，负责多个

项目和技能培训计划。她在职业发展领域工作了十多年。她拥有教育、娱乐和体育管理以及

职业发展方面资格证书。自 2001 年以来，她一直是澳大利亚职业发展协会的专业会员，

曾任南澳大利亚分会副主席。Susan 是全国毕业生就业咨询服务协会（NAGCAS）南澳大利亚

分会的前任会长，在担任会长的 6 年时间里，她一直与澳大利亚各地的大学就业服务机构

合作。苏珊还完成了南昆士兰大学的硕士研究课程。她的研究领域包括异地工作对职业生涯

结果的影响以及不同管理风格对绩效的影响等。 


